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Torrenova, Di Viccaro: “Siamo carichi, lavoriamo per trovare giusta coesione”

Descrizione

Il capitano della Fidelia Torrenova Vincenzo Di Viccaro ha fatto il punto dopo la seconda settimana
di allenamenti e si proietta al primo impegno amichevole della stagione in programma a Capo
d’Orlando contro I'Orlandina di serie A2. “Siamo partiti gradualmente/col lavoro differenziato in piscina
anche per trovare refrigerio dalle alte temperature agostane: La parte atletica e di pallacanestro
I'abbiamo iniziata contestualmente sul campo. | giocateri e |'allenatore sono carichi, vogliamo trovare
'amalgama quanto prima perché quest'anno la stagione sara molto tirata perché iniziera piu tardi.
Lunedi affronteremo nella prima amiehevale stagionale I'Orlandina, una squadra di categoria superiore
e ovviamente con una maggiore fisicita rispetto a noi. Anche i paladini verranno da un periodo di
carichi di lavoro, vediamo come sono andate queste due settimane a prescindere dal risultato e ci
faremo un’idea su cosa dobbiamo migliorare e su quali aspetti dobbiamo lavorare”.

Categoria

1. Pallacanestro
2. Serie B Maschile
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