MESSINASPORTIVA

Ultimi preparativi per il Trail dei Peloritani, campionato regionale “corto”

Descrizione

E’ ormai quasi tutto pronto per il “Trail dei Peloritani”, secondo appuntamento dei Torre Bianca
Games, che si svolgera in un’incantevole cornice paesaggistica.
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Locandina “Trail dei Peloritani”

La manifestazione, promossa e organizzata dalla Torre Bianca del presidente Roberto Tracuzzi, con il
patrocinio di Coni, Csi, Fidal Sicilia e Regione Siciliana ed in collaborazione con “Camminare i
Peloritani” e Fartlek Sport, e valida come tappa del Trail Sicilia Challenge 2021.

In programma un trail di 21 km, uno da 10 km (riservati agli atleti agonisti) ed un walk trail di 7 km
(aperto a tutti), che rientra nella campagna di sensibilizzazione avviata dalla Torre Bianca per
promuovere lattivita motoria all’aria aperta come sana abitudine di vita e che vedra la nutrita
partecipazione degli iscritti al’Ordine degli Avvocati di Messina.

La gara di 21 km assegnera gli ambiti titoli regionali individuali FIDAL di “trail corto” per le categorie
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partenza delle tre prove é fissata alle ore 9.15 di fronte la struttura denominata
Rizzo (pressi Don Minico), localita Quattro Strade (460 m. slm), sede anche
all’'evento il presidente della Fidal Sicilia Salvatore Gebbia. | vincitori (uomo e
nno premiati con la “Coppa Fartlek”, offerta dal negozio messinese specializzato

d
d
in abbigliamento sportivo e scarpe. Nell'ultima edizione del 2019, si imposero Vincenzo Agnello e
Clara Granata.

Gruppo atleti edizione 2019

Ai primi tre Assoluti M/F Fidal verranno consegnate-le medaglie, cosi come ai migliori tre di ogni
categoria Fidal Master e degli Eps. | primi riceveranno’anche I'ambita maglia di “campione siciliano”.
Per quanto riguarda la gara di trail sulla distanza di 10 km, infine, verranno premiati i primi 5 uomini e
le prime 5 donne.

Programma orario del “Trail dei Peloritani”:

Dalle ore 7:45 Ritiro pettorali presso il centro Polivalente “Colle San Rizzo” della Forestale, in localita 4
strade, di fronte locale “Don Minico”.

Ore 8:00 Riunione giuria e concorrenti

Ore 9:00 Briefing

Ore 9:15 Partenza 21 km, 12 km e 7 km

Ore 12:30 Premiazioni e Rinfresco post gara.

Incantevole panorama messinese

Percorso — PARTENZA ed ARRIVO di fronte la struttura denominata ex albergo colle san Rizzo (pressi
Don Minico) Loc. Quattro Strade (460 m. sIm), Vivaio Ferraro, Bivio Pietra Longa (Punto Panoramico
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cce Homo, Direzione Bretella Musolino-Case Coloniche, Bivio Calvaruso (Punto
retella Musolino (Punto sorgente naturale), Direzione Forte Campone, Sentiero
no-Centro Polisportivo (Altitudine Max 865 m. slm), Sentiero Briganti, Portella
ivaio, Vivaio Camaro — Centro Polifunzionale, Ex Colonia Principe di Piemonte,
Sentiero Crupi, Bivio abc, Vivaio Crupi, Madonnuzza, Sentiero lalia, Puntale lalia (Zona Panorama a
360° — 580 m. slm), Bivio Camaro, Madonnuzza, Sentiero Colonia, Sentiero abc, Puntale Ferraro —
Riserva Daini (560 m. sIm), Pietra Longa.

Servizi per gli atleti

Presidio medico garantito;

Accoglienza e pacco ricordo della manifestazione;

N.2 rifornimenti sul percorso;

Frutta e dolci post gara (in confezione singola da asporto);

Servizio fotografico su pagina facebook @asdtorrebianca;

Servizio controllo a cura del GGG;

Servizio cronometraggio a cura del gruppo Cronometristi “P.Pizzi”;

Disponibilita di docce all'aperto;

Premiazione nella sala convegni della Forestale o all’aperto (da valutarsi sulla base dell’andamento
epidemiologico);

NON e PREVISTO servizio custodia borsoni per questioni di_ prevenzione covid;

Informazioni logistiche

-Uscita autostradale Messina Centro,

-prendi via Piestro Castelli (Rione:Gravitelli) e SP 42 in direzione SS113,

-dopo 6 km svolta a sinistra e prendi SS113 (indicazioni per Palermo),

-dopo 3,7 km svolta a destra e prendi SP50bis (indicazioni Castanea/Massa S. Giorgio/Sparta)

-la destinazione “ex albergo San Rizzo della Forestale” si trova sulla destra, esattamente di fronte
azienda agricola Don Minico localita Colle San Rizzo .

Distanza km 9,8 da Messina Centro.
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