
“Strettiadi” AICS tra sport e divertimento nella palestra di Montepiselli

Descrizione

Karate e tanto coinvolgente divertimento domenica nella palestra di Montepiselli, dove sono in
programma le “Strettiadi”.  L’originale manifestazione è organizzata dal delegato regionale AICS del
karate Costantino Crisari in sinergia con il comitato provinciale dell’AICS presieduto da Lillo Margareci
e con la palestra Kineo.

Costantino Crisari dell’AICS

Si tratta di una vera e propria festa di fine anno sportivo, che prenderà il via, nell’impianto al coperto di
via Gelone, alle ore 9 per concludersi intorno alle 13. Sono previsti dei percorsi di karate per ragazzi
dai 6 ai 10 anni, che coniugheranno la pratica dell’arte marziale a dei particolari giochi, come conferma
lo slogan dell’iniziativa che è “Giochiamo, Divertiamoci e Facciamo Sport”. Per l’occasione
giungeranno nella città dello Stretto anche giovanissimi atleti provenienti da Siracusa e Catania, oltre
a quelli dell’intera provincia di Messina. Sarà, quindi, il modo ideale per vivere una piacevole mattinata
ed augurarsi una felice estate.
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