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Semifinali playoff per la A2, 'Akademia Sant’Anna sabato ospita Cerignola

Descrizione

Pronte a riprendere a sudare le ragazze della Sicom Akademia Sant’Anna. Da martedi il sestetto del
presidente Fabrizio Costantino riprende gli allenamenti con una doppia seduta giornaliera, con lavoro
specifico tecnico in mattinata e piu tattico nel pomeriggio. Il programma prevede due allenamenti al
giorno sino a venerdi per preparare al meglio I'andata delle semifinali per la promozione in serie A2
contro Cerignola, autentico tritasassi nel mini-girone E1, che si disputera sabato prossimo, con inizio
alle 17, al PalaTracuzzi. Il ritorno, invece; é-previsto per domenica 6 giugno in Puglia.

Categoria

1. Brevi
2. Pallavolo
3. Serie B1 Femminile

Tag
1. Akademia Sant'Anna
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