MESSINASPORTIVA

Santorum: “L’Akademia vince grazie al lavoro di squadra. A Messina per
Bonafede”

Descrizione

Il percorso dell’Akademia Messina, costituito da sei vittorie in sette gare di campionato, € valorizzato
anche dalla cura meticolosa di una preparazione atletica affidata‘a.Paolo Santorum, originario di
Arco, in provincia di Trento: “Questo € un lavoro di equipe€in, cui tutto lo staff da il suo contributo, é
imprescindibile che sia cosi. Ovviamente io do il-mio;_ma non sarebbe possibile farlo senza tutte le
figure necessarie, inserite al posto giusto; € quello'delle ragazze”.

Valentina Mearini a colloquio con I'arbitro
(foto Davide Moroni)
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o0 impostato un lavoro graduale che possa consentire di acquisire degli obiettivi
riodo, anche pensando alle ultime due gare del girone di andata con le big
zio: “Stiamo cercando di costruire un metodo di lavoro attraverso un cammino
ben definito. Le ragazze sono tutte nuove per me; qualcuna la conoscevo per nome, senza aver avuto
il piacere di allenarla. Un percorso di miglioramento continuo che ci portera, anche dal punto di vista
tecnico, a tirar fuori tutto cio che é possibile. Credo che, rispetto alle prime partite, si vedano dei
miglioramenti; 'augurio e I''mpegno affinché questa crescita si possa vedere sempre di pid. E vero,
abbiamo due partite difficili ma lo era anche quella di Brescia ed é stata affrontata al meglio; speriamo
vadano bene anche le prossime. Saranno un test per la squadra, sia fisico che tecnico, che potra
fornirci altre indicazioni su dove poter arrivare”.

S

Il tecnico dell’Akademia Messina-Fabio
Bonafede (foto Davide Moroni)

“Stiamo cercando di creare un sistema di lavoro — prosegue Santorum — in cui le ragazze capiscano, e
a me piace molto interagire con loro, cosa voglio e come allenarsi. Lavoro a distanza e, pertanto, é
necessario che le ragazze sappiamo come funzionano allenamento e preparazione atletica. Per me &
una soddisfazione constatare che, rispetto agli ultimi test, sono stati fatti passi avanti enormi. Cio
significa che il lavoro funziona ma, soprattutto, che abbiamo un bel gruppo. Quest'ultimo aspetto I'ho
verificato di persona, ma lo sento dire spesso anche a coach Bonafede”.

Un’esperienza al Sud da ritenere pienamente soddisfacente: “Sono qui perché mi ci ha portato Fabio
Bonafede. Non avevamo mai lavorato insieme, anche se avremmo voluto farlo altre volte; Messina e
stata I'occasione giusta. Quando il coach mi ha chiamato, ho accettato perché c’e una stima reciproca
e, probabilmente, lavoriamo anche in un modo molto simile. Di Messina mi piace che mi stiano
permettendo di fare il lavoro che voglio io; sento tanta fiducia. Altrove non é cosi; si prende una
persona e la si mette li a fare la preparazione; spesso a questa non viene riconosciuta la stessa dignita
del lavoro sul campo. Qui in Akademia si respira totalmente un’altra aria e lo percepisco chiaramente
su tanti aspetti: dall’ospitalita, finanche alle modalita con cui mi € reso agevole spostarmi tra una
localita e un’altra”.
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L’Akademia Messina schierata a Padova
(foto Davide Moroni)

Un successo di Perugia consentirebbe alle ospiti di allungare sulle dirette inseguitrici Busto Arsizio e
Messina stessa; al contrario, in caso di vittoria delle ragazze di coach Bonafede, le umbre verrebbero
scavalcate in classifica, cedendo il gradino piu alto della graduatoria all’Akademia Citta di Messina.
Occhi puntati ovviamente anche sulla Futura Busto Arsizio, impegnata al “PalaScoppa” di Soverato,
e attualmente appaiata in classifica alla formazione messinese, ‘Alle spalle del gruppetto di testa,
preme Talmassons che, sul terreno di Pescara, non dovrebbe, incontrare particolari ostacoli nella
marcia di riavvicinamento al vertice. Interessante il,confronto tra Brescia, che arriva da due sconfitte
consecutive, e una Bologna in ripresa, dopo.ilrsuccesso del turno precedente. Chiudono il tabellone di
giornata Como e Padova. Le lariane cercheranno di ritornare in corsa per i piazzamenti utili di poole
promozione, mentre le venete'sono ancora alla ricerca della prima vittoria in A2.
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