MESSINASPORTIVA

Rinviata I'amichevole tra ACR Messina e Gescal. Priorita al recupero degli
acciaccati

Descrizione

L’ACR Messina ha comunicato il rinvio dell’'amichevole contro il Gescal inizialmente programmata per
lunedi 13 agosto, alle ore 17. Il rinvio, deciso dall’allenatore suiindicazione dello staff sanitario, si
reso necessario per consentire a tutti i giocatori di recuperare“da alcuni fastidi muscolari dovuti ai
carichi di lavoro delle prime due settimane. La .squadra svolgera comunque una doppia seduta di
allenamento prima dei due giorni di ripose programmati dallo staff tecnico. Venerdi il test amichevole
con il Camaro al “Marullo”, chefsara preceduto e seguito a partire dalle ore 18:30 dall’Oscar dello
Sport organizzato da MessinaSportiva.
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