MESSINASPORTIVA

Messina, subito due sedute alla ripresa. Pacciardi e Lia lavorano a parte

Descrizione

Riparte la settimana di preparazione del Messina, che nel prossimo weekend scendera in campo gia
sabato, a Brindisi, sul campo del fanalino di coda, alla disperata ricerca di punti salvezza. Subito una
doppia seduta, in mattinata a Bisconte e nel pomeriggio al *Franco Scoglio”, per Fumagalli e
compagni. Hanno lavorato in piscina i difensori Lia, che ha-subito'I'ennesima botta alla caviglia contro
il Picerno, e Pacciardi, che dopo avere toccato le. 18 presenze stagionali & gia fermo da cinque gare.
Lo staff tecnico lavora per ridurre i tempi\di| recupero. Regolarmente in gruppo Plescia, il cui
minutaggio e stato molto ridotto domenica,-dopo il precedente infortunio. Mercoledi, con un giorno di
anticipo rispetto alla scorsa settimana, la partitella in famiglia, sul sintetico de L’Ambiente Stadium.
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