
Messina, seduta pomeridiana a porte aperte al “San Filippo”

Descrizione

Mercoledì il Messina ha svolto una seduta pomeridiana al “24° Artiglieria” in vista della sfida di ritorno
della Supercoppa di Seconda Divisione, in programma domenica contro il Bassano. Gli uomini di
 mister Grassadonia sono stati impegnati in una seduta tecnico-tattica, incentrata sul possesso palla,
per poi concludere l’allenamento con una partitella a ranghi misti. Oggi (giovedì) è prevista una seduta
di allenamento pomeridiana allo stadio “San Filippo” che si svolgerà a porte aperte.
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