MESSINASPORTIVA

Messina, Padulano rientra in gruppo. Amichevole a Mili con la “Berretti”
Descrizione

Sessione pomeridiana di allenamento per il Messina sul terreno dello Stadio “Giovanni Celeste”. Mister
Di Napoli, con lo staff tecnico, ha sottoposto il gruppo ad una\ sessione prevalentemente tattica
preceduta da una prima parte dedicata ad uno specifico.lavere atletico. Intero allenamento con |l
gruppo per Fabio Padulano, rientrato a pieno regimecdopo Vinfortunio. Per quanto riguarda le notizie
che provengono dall'infermeria il difensore rLuigi--Palumbo continua il protocollo fisioterapico di
recupero, mentre Salvatore Cocuzza. e il centrocampista Fabrizio Bramati stanno proseguendo un tipo
di lavoro personalizzato che_li portera nel corso della prossima settimana a poter rientrare in gruppo.
Giovedi sessione d’allenamento al Garden Sport di Mili con la consueta amichevole “in famiglia” contro
la formazione Berretti.
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