
Messina, lavoro a parte per Salvemini e Barisic. Fisioterapia per quattro

Descrizione

Ripresa degli allenamenti per il Messina martedì pomeriggio sul terreno dello Stadio “Franco Scoglio”.
Mister Raffaele Di Napoli, con lo staff tecnico, ha sottoposto il gruppo ad una serie di esercitazioni
tecniche dopo la prima parte dedicata ad un’attività aerobica. Gli attaccanti Francesco Salvemini e
Maks Barisic hanno svolto una sessione personalizzata di lavoro, mentre Aurelio Barilaro, Lorenzo
Burzigotti, Genny Russo e Filippo Scardina sono stati sottoposti a trattamenti fisioterapici.
Mercoledì sessione di allenamento pomeridiana.
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