MESSINASPORTIVA

Messina, giovedi la partenza per Aversa: ritiro anticipato

Descrizione

Doppia sessione di allenamento martedi per il Messina allo stadio “Giovanni Celeste”. Mister Di
Costanzo, con il suo staff, ha sottoposto il gruppo ad una serie di esercitazioni sulla tecnica individuale
alternate ad esercitazioni di natura tattica. Assenti luliano, che sta svolgendo un trattamento
fisioterapico personalizzato e Silvestri, con la Nazionale. Under 21 di Lega Pro. Mercoledi unica
sessione di allenamento. Giovedi, dopo la sedutaimattutina, la partenza anticipata alla volta di Aversa
per il ritiro in vista del match di sabato al\“Bisceglia”.
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1. Brevi
2. Calcio

Data di creazione
25 Marzo 2015
Autore

fstraface

Page 1
Footer Tagline



