MESSINASPORTIVA

Il Messina forza i ritmi sul sintetico di Rocca di Caprileone. Ecco le foto dal ritiro

Descrizione

Secondo giorno di allenamenti per il Messina a Rocca di Caprileone. Dopo la maxi-seduta
pomeridiana di domenica, da lunedi 'ACR sosterra una doppia razione di lavoro quotidiana. Dopo una
settimana, sabato 12 o domenica 13, si svolgera una prima partitella in famiglia, tra squadra A e
squadra B. In seguito, ogni quattro giorni circa, lo staff tecni¢o, guidato da Antonio Venuto cerchera di
organizzare un’amichevole. Il relativo programma non € stato ancora definito. | peloritani non

parteciperanno alla Coppa di Serie D, che scattera il 20 agosto. Esordio ufficiale previsto per il

10 settembre, in concomitanza con,la: seconda giornata di campionato. Il club di Sciotto chiedera
infatti di riposare una settimana-prima. Non é escluso un ulteriore slittamento di qualche giorno per le
societa ammesse in soprannumero, ovvero Messina, Como e Mantova.

Il Messina ha scelto Rocca di Caprileone come sede del ritiro estivo
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Pasquale Porcaro in ritiro con il Messina 'estate scorsa, prima della firma con il Rende
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e

i allenamento per recuperare il tempo perduto

Lo staff tecnico ha previsto %%-

Bl

Leandro Rizzo si € accasato al Licata dopo la breve esperienza nellACR Messina
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Ben 18 gli juniores in gruppo, in vista dell’eventuale tesseramento
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Ci sono anche otto reduci del vivaio del “vecchio” ACR

Categoria

1. Calcio
2. Serie D

Data di creazione
7 Agosto 2017
Autore

fstraface
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