
Messina, doppia seduta tra campo e palestra. Cinque gli assenti per Modica

Descrizione

Doppia seduta di allenamento per il Messina, in mattinata al Marullo di Bisconte, nel pomeriggio in
palestra al “Franco Scoglio”. Assenti Polito (che accusa un fastidio tendineo dopo la botta subita
domenica contro il Taranto), Buffa e Lia (che continuano a svolgere terapie), Scafetta (che soffre i
postumi di un attacco influenzale) e Firenze (in permesso). Tutti gli altri si sono allenati. Mercoledì
partitella a ranghi misti ancora a L’Ambiente Stadium. Il programma è stato anticipato di un giorno
rispetto alla scorsa settimana perché sabato è in programma la delicata trasferta di Torre del Greco
contro la Turris.

Categoria

1. Brevi
2. Calcio
3. Lega Pro

Tag

1. Acr Messina
2. Damiano Lia
3. Giacomo Modica
4. Marco Firenze
5. Turris
6. Vincenzo Polito
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