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La stagione del Team Volley Messina attraverso le parole di mister Flavio Ferrara

Descrizione

La stagione 2016/2017 del Team Volley Messina € stata entusiasmante, sancita dalla vittoria in
Coppa Sicilia. In capionato, dopo il secondo posto nella regular season, i play-off sono stati giocani ad
altissimo livello, con la vittoria nei quarti contro il San Cafe Catania e, purtroppo, la sconfitta in
semifinale nel derby contro il Messina Volley.

Il tecnico del Team Volley Messina Flavio
Ferrara

Tirando le somme é giusto lodare capitan Ingrosso e compagne, per la qualita di giuoco sviluppata
durante I'anno unita ad un ottimo collettivo. Alla base di questi successi & ovviamente il tecnico mister
Flavio Ferrara che ha cosi commentato la stagione appena conclusa: “Abbiamo vissuto un’annata
molto positiva, un’avventura terminata in semifinale, dove si affrontavano le due squadre piu forti
dell'intero torneo. Naturalmente avrei preferito giocare contro di loro in finale o meglio ancora in serie
B. Sapevamo che I'equilibrio si sarebbe potuto spezzare per i dettagli ed i particolari, determinati dalle
peculiarita e dalle situazioni, differenti nelle singole partite”.
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colloquio con le sue atlete

Il coach del Team Volley, circa il campionato e la vittoria in Coppa Sicilia, ha aggiunto: “Non & semplice
costruire campionati di questo tipo. Si parte in estate con la preparazione cercando di essere il piu
meticolosi possibili e di prevedere ogni situazione, ma poi durante l'anno le variabili sono
numerosissime e bisogna stare attenti, rimanere concentrati e non perdere mai la bussola. La vittoria
in coppa Sicilia e stata una grande soddisfazione, un successo_che i ha dato enorme felicita e ci ha
consentito di guardare all'immediato futuro con rinnovato entusiasmo. Vincere la semifinale in trasferta,
sul campo dell’Augusta, € stata prova di notevole maturita, chiave di volta e fondamentale iniezione di
fiducia”.
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La premiazione del Team Volley Messina
in Coppa Sicilia

Inoltre mister Ferrara ha messo in luce quali sono gli ingredienti per raggiungere dei traguardi
importanti: “Fondamentale € la gestione nel gruppo. Ho sempre cercato di costruire un ambiente in cui
ognuna delle ragazze potesse essere innanzitutto serena e trovare le condizioni piu adatte per
esprimersi al meglio. Necessari, naturalmente, sono anche tenacia, abnegazione, professionalita e
preparazione fisica e tecnica. Bisogna essere compatti e muoversi all’unisono, indirizzare le
individualita e mettere al servizio della squadra. Ritengo sia questa la ricetta per raccogliere i risultati.
La societa si € mossa con competenza in ogni sua parte non lasciando nulla al caso e curando i
dettagli — ha aggiunto il tecnico parlando dell'organizzazione della societa — in questa fase mi piace
ricordare chi, magari dietro le quinte, non ha mai fatto mancare apporto e vicinanza. Mi vengono in
mente i ragazzi dell'ufficio comunicazione, assemblati grazie all'opera di Giorgio Muscolino, e cioé
Nanni Sofia e Lele Rigano, il fotografo Isolino o Nino Fama che ha curato le riprese, i responsabili dei
diversi settori ed in generale colori i quali compongono una formazione invisibile ma costantemente
presente e dedita al proprio lavoro con enorme passione. E poi lo staff tecnico Donatella Salerno, team
manager e punto di riferimento assoluto, ingranaggio indispensabile per farsi che la macchina girasse
al meglio, il fisioterapista Davide D’Agata, lo Scout man Daniele Cesareo, I'assistente coach Nicola
D’Andrea e i collaboratori Giuseppe Mastronardo e Santi Cavallaro. Inoltre, ci tengo a rivolgere un
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Ragonese, Saporito, Bitto e Siracusano
(Team Volley Messina)

Successivamente ha parlato delle sue atlete: “Sono orgoglioso. dir avere allenato ognuna di loro,
persone dai grandi valori umani prima che ottime atlete: Al ‘capitano Annachiara Ingrosso, il vice
Verdiana Saporito e ancora Rosa Letizia, Pilar Miranda,. Brunella Bitto, Francesca De Domenico,
Kalina Tsankova, Rita Ragonese, Giordana Siracusano, Valentina Recupero e Silvana Natoli. Gruppo
granitico, capace di fare quadrato e_diisuperare insieme ogni ostacolo”. Circa il settore giovanile ha
messo in evidenza: “ll progetto_legato”giovani va ormai avanti da quattro — cinque anni, grazie al
prezioso apporto del responsabile dell'area tecnica Roberto Bombara. Nasce da lontano e, confluito
nel Team Volley dopo la fusione tra Savio e Pallavolo Messina, non ha smesso di essere foriero di
risultati, a testimonianza dell’attenzione prestata all'avvicinamento ed alla crescita dei piu piccoli. In tal
senso altra figura importante & quella di Sergio Finanze. Ci siamo distinti in ogni campionato disputato,
riuscendo a centrare anche una splendida promozione dalla prima divisione maschile alla Serie D”.
Infine ha concluso dicendo: “Mi preme dire grazie ai tifosi. Le ragazze sono state brave attraverso le
prestazioni ad avvicinarli sempre di piu e nelle partite decisive ci hanno dimostrato calore e sostegno.
E’ stato bello vedere sugli spati tante famiglie che assieme a noi ci hanno creduto fino all’'ultimo. Mi
auguro, attraverso un messaggio positivo, di avvicinare sempre piu gente al nostro sport”.
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L’esultanza delle ragazze delTeam Volley
Messina
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