
La Power Team Messina brilla ai Campionati Regionali Invernali Assoluti

Descrizione

Ottimo risultato per la Power Team Messina nei Campionati Regionali Invernali Assoluti,
appuntamento riservato solo all’élite del nuoto siciliano. A scendere in vasca il 3 e 4 Dicembre 2016
nella piscina “Giovanni Paolo II” di Paterno’ infatti erano solo i migliori 24 tempi in Sicilia per ogni gara,
dove la Power Team Messina ha grandemente onorato l’appuntamento piazzando un team composto
da 16 atleti (9 maschi e 7 femmine) su 17 messinesi presenti in competizione, ottenendo buoni
riscontri cronometrici e posizioni di rilievo.

Gianmarco Grifo’ e Giovanni Tomasello

Dopo solo 2 mesi e mezzo dall’inizio della stagione, le performance dei powertini dimostrano l’ottima
preparazione che stanno sviluppando condotti dagli allenatori Luca Bombaci, Alessandro Accolla e
Ilaria Nostro. In vasca i giovani messinesi sono riusciti a strappare numerose prestazioni che li hanno
portati all’interno della Top Ten siciliana, posizionandosi diverse volte proprio ai piedi del podio, ma le
migliori performance sono i risultati ottenuti nelle due staffette maschili, dove i powertini conquistano
un fantastico argento nella 4×50 stile libero, fermando il cronometro al tempo di 1’36’’42 con Previti
Natale, Grifo’ Gabriele, Vittorio Altomare e Frisone Alessandro, e un ottimo nuovo record provinciale
nella 4×50 mista con gli stessi componenti con il tempo di 1’49’’04. La Power Team Messina chiude
questo primo appuntamento regionale piena di soddisfazioni, all’ottavo posto tra tutte le squadre
siciliane e al primo posto tra quelle messinesi. Il merito e l’applauso per i risultati ottenuti va
pienamente al team sceso in vasca formato da: Altomare Vittorio, Cupito’ Roberta, D’arrigo Giulio,
Frisone Alessandro, Giacopello Manuela, Grifo’ Gabriele, Grifo’ Gianmarco, Inferrera Sabrina, La Fauci
Adriana, La Torre Emanuele, Nisi Maria, Pianese Giada, Previti Natale, Raffa Mauro, Violi Martina,
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