
Barcellona a Catanzaro per cercare il tris di successi. Friso: “Serviranno nervi
saldi”

Descrizione

Dopo la vittoria interna contro Valmontone, il Basket Barcellona si prepara ad affrontare la trasferta
di Catanzaro. Il momento è sicuramente felice per la squadra allenata da coach Massimo Friso che
comunque tiene i suoi con i piedi per terra: “La nostra squadra fa progressi – ha affermato il tecnico –
Lavoriamo per migliorare giorno dopo giorno, soprattutto in difesa. Dobbiamo ancora migliorare anche 
al rimbalzo in attacco. E dobbiamo imparare anche a perdere meno palle, specialmente in trasferta”.

Poi Friso si sofferma sul prossimo impegno in casa della Mastria Vending Catanzaro: “Affronteremo 
una squadra giovane, atletica, pimpante, che fa molti parziali. La nostra migliore difesa potrà essere 
attaccare. Non dobbiamo farci irretire dal pressing dei nostri avversari e dobbiamo mantenere sempre 
la calma. Dobbiamo fare semplicemente quello che sappiamo e far girare bene la palla”.
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