
Asd Contact, una nuova cintura per quindici allievi del maestro Angelo Cirilla

Descrizione

Si sono conclusi con successo gli esami per il passaggio di cintura per quindici allievi dell’Asd Contact
. Dopo mesi di intenso allenamento, sotto la guida del maestro Angelo Cirilla nei locali della Wellnex
di Sant’Agata di Militello, i kick-boxer hanno sostenuto con particolare dedizione la prova tecnico-
pratica per guadagnarsi la cintura di livello superiore.

Ed è proprio nello scenario dello splendido palazzetto dello sport, sul parquet del campo di basket, che
i giovani atleti hanno eseguito percorsi ad ostacoli, combattimenti e prove teoriche sotto lo sguardo
attento del maestro Cirilla, coadiuvato, in qualità di membri esterni, dai colleghi Carmelo Ratto e 
Gaetano Pintaudi. Il tutto immortalato dalla campionessa italiana Irene Artino Martinello, che per
l’occasione si è trasformata in fotoreporter per i suoi “colleghi” che alla fine, benché stremati dalla dura
prova durata ben cinque ore, hanno ottenuto meritatamente la nuova cintura.

Alcuni giovani tesserati dell’Asd Contact
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Particolarmente articolate le prove previste nel palasport di Sant’Agata

Una tuta dell’Asd Contact

Alcuni atleti con il maestro Angelo Cirilla
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Una delle giovani allieve in azione

Per ottenere la cintura anche prove teoriche

Gli allievi dell’Asd Contact sul tappeto
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Allievi e tecnici dell’Asd Contact

Uno dei quindici atleti dell’Asd Contact che ha completato l’esame

Il palazzetto dello sport di Sant’Agata di Militello
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La kickboxing è uno sport di origine giapponese
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