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Acr, Cristiani verso il rientro. Progressi anche per Esposito e Sampietro

Descrizione

Prima seduta allo stadio “Franco Scoglio” per 'Acr Messina di Pasquale Rando, che fra tre giorni
sfidera in casa il Castrovillari nel quarto turno del girone | di Serie D. Poco meno di due ore di intenso
allenamento per i giallorossi e per il nuovo tecnico che, dopo la deppia seduta di mercoledi al “Despar
Stadium”, ha potuto lavorare sull'assetto tattico della sua squadra sul terreno di gioco dell'impianto di
San Filippo.

Insieme al suo vice Nino Panargllo e‘\al ‘\professor Giovanni Saffioti, il neo tecnico giallorosso ha
potuto testare la condizione del sua_gruppo attraverso una serie di esercitazioni tattiche e partitelle a
tema. Hanno lavorato a parte i centrocampisti Cristiani e Sampietro e l'attaccante Esposito. La
mezzala originaria di Livorno, in gol due settimane fa contro I’Acireale, dovrebbe aggregarsi venerdi al
gruppo e potrebbe essere arruolabile gia per la sfida di domenica.

Bruno é tra gli ultimi innesti del mercato
estivo
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procede a buon ritmo verso il completo recupero e si lavora per averlo a
a esterna in programma sul campo del Marina di Ragusa; indicazioniconfortanti
ti campano, che e tornato a correre nel pomeriggio e vede migliorarele proprie
condizioni fisiche. Venerdi Crucitti e compagni torneranno a lavorare al “Despar Stadium”prima della
rifinitura di sabato mattina, in programma allo stadio “Franco Scoglio”.
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