
A Sant’Agata di Militello la presentazione del libro “Karate icon. Io sono Luca
Valdesi”

Descrizione

A Sant’Agata di Militello presso il Castello Gallego, il 24 agosto, sarà presentato il volume “Karate 
icon. Io sono Luca Valdesi”, biografia ufficiale del pluricampione del mondo e d’Europa di karate 
Luca Valdesi.

La locandina dell’evento

L’opera è scritta da Antonio Valenti ed edita da Ultra Edizioni nella collana Ultra Sport e distribuita
da Messagerie Libri. Dalla 4ª pagina del libro si legge: “A Palermo, 42 anni fa, è nato uno degli atleti 
più straordinari di sempre. 6 titoli mondiali, 22 titoli europei di cui 13 consecutivi, 20 titoli italiani: nella 
storia del karate nessuno ha vinto più di Luca Valdesi. Massimo esponente mondiale del kata (ovvero 
del combattimento contro un avversario immaginario, forse la forma più alta e pura dell’arte marziale), 
Valdesi, grazie a un talento unico e a una dedizione totale alla disciplina sportiva, nel corso della sua 
più che ventennale carriera agonistica ha fatto convergere su di sé l’attenzione ammirata del mondo 
prima ancora di quella dei suoi connazionali. Il suo sito registra ormai mezzo milione di accessi ogni 
anno, e i suoi video su YouTube totalizzano milioni di visualizzazioni. 
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Dai primi passi sulle orme del padre Andrea, il suo primo maestro, ai trionfi nazionali e internazionali, il 
racconto in prima persona raccolto da Antonio Valenti, collega e amico di Luca, ci accompagna 
attraverso gli episodi che hanno segnato una vita eccezionale, ma anche incredibilmente semplice. Un 
percorso netto e lineare, e ancora in pieno svolgimento, che ha portato alla costruzione di un’icona del 
karate ai confini del mito e insieme alla crescita di una persona autentica, la cui limpida umanità si 
rivela in ogni tratto”.

La copertina del libro

Alla presentazione, insieme all’autore Antonio Valenti, ci sarà Francesco Sciambarella
, nella veste di narratore/moderatore. Successivamente il libro sarà presentato il 25 agosto a Gioiosa 
Marea (Arena Canapè) e il 26 agosto ad Acquedolci (Pineta Giovanni Falcone).
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